科 和 探 

西藏 民族 音乐 
艺 本 的 

魁星 一 一 谐 青 


C 〇 秋 璋 望 救 〇 


在 这 祖国 西藏 高 原 的 艺术 海洋 里 ， 草 藏 着 极其 丰富 而 十 分 珍贵 的 民族 传统 文化 艺术 遗产 的 精华 。 在 那 
群星 交 辉 般 的 艺术 宝藏 中 ， 有 一 颗 光 彩 夺目 的 巨星 ， 它 就 是 西藏 民族 音乐 艺术 的 殉 星 一 一 谐 青 。 谐 青 具 有 
悠久 的 历史 、 丰 富 的 内 容 、 庞 大 的 艺术 结构 、 独 特 的 表演 形式 、 浓 郁 的 民族 风格 、 鲜 明 而 强烈 的 生活 气息 
和 美妙 动听 的 音乐 旋律 等 等 。 对 于 “ 谐 青 ”， 无 论 从 那 一 个 方面 讲 ， 都 是 藏 文化 艺术 的 丰富 而 珍贵 的 遗 
产 ， 目 前 在 国内 或 国外 的 各 个 民族 民间 音乐 艺术 遗产 中 ， 我 认为 是 特别 罕见 的 。 因 此 可 以 这 样 说 : 谐 青 是 
西藏 民族 音乐 遗产 的 结晶 ， 谐 青 是 广大 藏族 劳动 人 民 所 创作 的 歌舞 艺术 的 杰作 。 就 是 在 伟大 中 华 民族 的 艺 
术 宝 库 中 ， 谐 青 同样 也 是 一 颗 光 焰 万 丈 的 民族 文化 艺术 魁星 。 本 人 做 为 藏 民族 的 后 代 ， 是 在 中 华 民族 大 家 
庭 中 的 一 分 子 ， 为 此 感到 无 比 的 光荣 和 自豪 。 

虽然 有 许 许 多 多 的 人 早已 感受 到 祖国 的 西藏 高 原 是 歌舞 的 海洋 ， 但 是 还 有 许多 人 对 此 海洋 缺乏 较为 实 
际 的 勘察 和 测量 ， 因 而 也 就 无 法 真正 地 了 解 到 这 一 海洋 中 所 具有 的 艺术 强 藏 有 重 ， 以 及 与 这 有 关 的 文化 变迁 
史 。 由 于 这 种 原因 ， 目 前 在 国内 国外 的 有 关 状 家 学 者 中 ， 对 于 如 此 珍贵 的 民族 音乐 艺术 精华 ， 具 有 较为 全 
面 了 解 的 人 的 确 不 很 多 。 根 据 这 种 情况 ， 为 了 弘扬 民族 文化 艺术 ， 科 学 地 继承 和 发 展 藏 民 族 的 传统 文化 ， 
同时 又 为 了 更 好 地 揭示 这 个 民族 的 智慧 ， 本 文 从 以 下 各 个 方面 ， 对 谐 青 这 种 西藏 民族 传统 文化 艺术 遗产 进 
行 比较 全 面 的 初步 探索 。 
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一 、“ 谐 育 ” 这 一 称谓 的 历史 沿革 及 其 不 同 称谓 的 同一 性 

谐 青 在 整个 藏 民族 文化 艺术 宝库 中 有 着 非常 悠久 的 历史 。 长 期 以 来 ,在 社会 历史 的 发 展 过 程 中 , 谐 青 这 
一 民族 文化 艺术 珍品 ， 从 各 个 方面 不 断 得 到 发 展 变化 的 同时 , 它 的 基本 称谓 也 就 有 了 一 些 不 同 的 变化 .为 了 
更 加 清楚 地 论述 这 一 民族 文化 艺术 的 基本 情况 ,我 想 首先 说 明 谐 青 这 一 名 称 的 历史 沿革 ,以 及 西藏 各 地 使 用 
本 地 方言 或 习俗 性 语言 对 谐 青 这 一 艺术 形式 的 不 同 称谓。 藏 语 “ 谐 青 "qqqas' ,是 “大 歌 "或 “大 型 歌舞 ”之 
意 .首先 要 说 清 对 此 艺术 几 种 不 同 称谓 的 基本 历史 沿革 ,就 必须 从 以 下 的 几 个 方面 ,根据 实际 情况 ,进一步 进 
行 实 事 求 是 的 说 明 。 

由 于 种 种 原因 ,在 历史 上 西藏 各 地 经 济 等 各 方面 的 发 展 很 不 平衡 ,特别 各 地 的 自然 条 件 恶劣 和 交通 十 分 
不 便 等 情况 ,在 各 个 地 区 同一 类 的 文化 艺术 发 展 情况 也 相差 甚 元 . 纵 观 西藏 地 区 谐 青 这 一 民族 大 型 歌舞 艺术 
品种 ， 我 们 就 能 够 发 现 有 那么 三 种 在 艺术 的 各 个 方面 差异 较 大 :一 种 是 较为 原始 的 ,一 种 是 在 此 基础 上 有 所 
发 展 的 ， 再 一 种 是 以 上 两 种 艺术 形式 的 基础 上 从 名 方面 都 有 较 大 发 展 的 ,这 三 种 谐 青 不 仅 在 从 表演 规模 、 音 
乐 的 发 展 程度 .舞蹈 的 节奏 步 法 等 各 方面 都 存在 较 大 的 差异 .根据 实际 情况 ,我 认为 谐 青 这 一 艺术 品种 ,是 纵 
形 时 期 的 “ 谐 "或 “ 谐 玛 ”, 然 后 发 展 到 “ 谐 巴 谐 玛 ,最 后 再 发 展 到 “ 谐 青 ”这样 一 种 基本 的 发 展 过 程 。 

我 们 首先 从 * 谐 "或 “ 谐 玛 ” 这 一 称 亩 的 情况 谈 起 , 藏 语 " 谐 " 93s ) 是 “ 歌 " 的 意思 ,“ 谐 玛 " 是 “妇女 的 歌 ” 
或 是 “女子 歌舞 ”之 意 。 这 是 最 原始 的 一 种 谐 青 ,对 此 艺术 有 人 称 “ 谐 ”, 但 更 多 的 人 都 称 它 为 “ 谐 玛 ”因为 它 主 
要 是 由 妇女 们 表演 。 为 什么 说 这 是 最 原始 的 谐 青 呢 ? 因 为 “ 谐 玛 " 这 种 表演 艺术 的 各 种 形式 ,如 内 容 、 形 式 、 音 
乐 、 舞 蹈 等 ,不 但 简单 原始 ,而 且 演 出 规模 也 一 般 , 只 有 十 六 个 妇女 进行 歌唱 跳舞 表演 ,在 公元 一 三 八 八 年 萨 
迦 索 南 坚 赞 所 撰写 的 《西藏 王 统 记 ) 中 ,为 庆祝 吐 著 藏 王 松 赞 于 布 创立 《出世 十 善 靶 ) 第 一 部 吐 著 靶 一 一 世间 
道德 规范 十 六 条 ) 时 ,举行 典礼 。 书 中 有 关 表 演 这 种 歌舞 的 情况 的 记载 , 写 到 ， 

“盛装 打扮 手中 持 鲜花 ， 
美丽 可 爱 的 姑娘 共有 十 六 人 ， 
高 歌 欢 舞 把 人 陶醉 .” 

〈 见 北京 民族 出 版 社 一 九 八 一 年 出 版 的 《西藏 王 统 记 } 藏 文 版 七 十 七 页 ) 

根据 以 上 记载 的 情况 说 明 , 谐 玛 " 这 种 艺术 形式 ,就 在 吐 著 藏 王 松 赞 干 布 时 期 已 形成 ,而 且 还 说 明 , 在 那 
种 国家 庆典 的 场面 中 ,也 只 有 十 六 人 。 

关于 谐 玛 这 一 称谓 的 来 历 ,在 大 多 数 我 区 的 谐 青 中 有 了 特别 明确 的 表述 ,如 在 日 喀 则 地 区 拉 孜 县 的 吉 重 
地 方 谐 玛 的 开场 歌 中 ,按照 西藏 本 土 宗教 所 认为 世界 是 上 界 . 中 界 . 下 界 等 三 部 分 所 组 成 ,并 在 这 三 界 中 都 分 
别 居住 普天 神 、 增 神 、. 鲁 神 等 ,这 些 神 都 是 应 当 尊敬 的 ,因为 人 在 各 方面 都 要 依靠 他 们 ,要 取得 他 们 的 帮助 和 
支持 等 观点 , 谐 本 唱 出 自己 到 三 界 去 邀请 十 五 个 仙女 的 经 过 时 唱 到 ， 

ee 谐 本 我 去 了 .、 谐 本 我 去 了 ， 

我 去 那 高 高 的 蓝天 , 走 进 了 上 界 天 神 的 宫 寻 ， 
向 神 王 “ 旺 波 结 青 ”, 我 疏 着 夸 了 三 个 头 ， 
弯 着 鞠 了 三 个 躬 ,站 着 作 了 三 个 援 。 

神 王 “ 旺 波 结 青 ” 问 , 谐 本 你 想 要 什么 ? 

阿 哥 你 想 要 什么 ? 想 不 想 要 甜蜜 的 红糖 ? 
想 不 想 要 醇香 的 米酒 ? 想 不 想 要 青 牺 的 酒 浆 ? 
谐 本 我 连忙 回答 道 , 甜 蜜 的 红糖 我 不 要 ， 
醇香 的 米酒 我 不 要 , 青 牺 的 酒 桨 我 不 要 ， 
天 神 “ 旺 波 结 青 ” 呵 ,请 您 打开 歌 的 门 。 

如 果 打 开 了 歌 的 门 ,天 神 的 公主 请 五 位 ， 
增 神 的 公主 请 五 位 , 鲁 神 的 公主 请 五 位 ， 
三 五 一 共 十 五 个 ,加 上 谐 本 我 十 六 人 ， 
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共同 歌舞 献 宁 天 。…… 

类 似 以 上 这 种 相同 内 容 的 唱词 ， 不 仅 在 天 神 面 前 这 样 唱 ,而 且 还 要 在 增 神 和 重 神 面 前 也 同样 就 这 样 唱 。 
根据 以 上 种 种 情况 可 以 说 明 ， 谐 青 这 一 艺术 品种 雏形 时 期 ,由 于 它 是 有 十 六 名 女子 所 表演 ,因而 也 就 取 名 为 
妇女 的 歌 一 一 谐 玛 . 这 就 是 谐 青 维 形 时 期 的 称谓 了 。 

谐 玛 在 历史 发 展 过 程 中 ， 从 各 个 方面 得 到 了 进一步 的 发 展 , 这 在 它 的 内 容 .形式 以 及 表演 规模 等 方面 尤 
其 明显 。 由 于 这 种 原因 ,这 种 艺术 的 称谓 也 就 随 着 它 本 身 的 发 展 变化 而 变化 .另外 我 们 还 单 从 “ 谐 玛 "这 一 名 
称 演变 到 “ 谐 巴 谐 玛 ”这 种 现象 中 得 到 启示 , 谐 巴 谐 玛 就 是 在 谐 玛 的 基础 上 进一步 得 到 发 展 变化 的 结果 。 藏 
语 “ 谐 巴 谐 玛 "( "asmaNa ) 是 “男子 与 女子 歌舞 ”之 意 .这 也 就 是 说 ,原来 由 十 六 名 女子 所 表演 的 歌舞 , 现 
在 又 增加 了 十 六 名 男子 一 同 表 演 , 因 此 它 就 变 成 了 男女 共同 歌舞 的 一 种 艺术 形式 .这 当然 不 仅 从 表 滨 者 的 人 
数 和 演出 规模 有 了 很 大 的 增加 ,而 且 同 时 也 从 内 容 和 歌唱 的 音乐 .舞蹈 的 各 种 动作 等 各 方面 也 相应 地 有 所 发 
展 。 这 当然 是 符合 艺术 发 展 的 基本 规律 的 。 但 是 令 人 人 惊叹 的 是 :在 我 区 民间 ,现在 既 能 够 看 到 从 各 方面 发 育 较 
为 完全 的 “ 谐 青 ”, 又 能 够 看 到 在 谐 玛 的 基础 上 有 所 发 展 的 “ 谐 巴 谐 玛 ”, 特 别 还 能 看 到 原始 型 的 “ 谐 玛 "。 原 始 
型 谐 玛 至 今 仍然 保存 在 人 民 群 众 中 。 这 种 情况 在 当今 世界 各国 的 传统 文化 艺术 中 是 非常 少见 的 ,这 对 我 们 研 
究 藏 民族 早期 民间 文学 .音乐 .舞蹈 .建筑 和 民俗 学 等 各 方面 提供 了 极其 宝贵 的 第 一 手 资料 。 

关于 从 谐 巴 谐 玛 这 一 名 称 演变 到 谐 青 这 一 称谓 的 历史 沿革 ， 只 要 我 们 对 它们 各 方面 的 情况 进行 比较 认 
真 的 研究 ， 当 然 同 样 也 是 非常 明显 地 看 出 其 间 的 基本 发 展 变化 情况 。 虽 然 谐 巴 谐 玛 的 内 容 以 及 表演 规模 等 
方面 比 谐 玛 的 基本 情况 有 了 较 大 的 发 展 ， 但 它 与 谐 青 相 比 较 , 谐 青 又 有 了 前 所 未 有 的 飞跃 , 谐 青 所 反映 的 内 
容 在 谐 巴 谐 玛 的 基础 上 有 了 很 大 的 发 展 ， 变 得 既 广 泛 又 丰富 ,而 且 它 的 表演 规模 更 加 庞大 ,表演 的 艺术 形式 
和 水 平 都 有 了 前 所 未 有 的 提高 。 根 据 这 种 实际 情况 ,这 种 艺术 形式 的 称谓 也 就 演变 成 为 “ 谐 青 "。 谐 青 这 一 称 
谓 ,在 原 有 “ 谐 "的 基础 上 ,只 是 增加 了 一 个 ^ 青 ? 字 。 藏 语 “ 青 ”( 34”) 是 “大 "或 “大 型 "之 意 , 谐 青 就 是 “大 歌 ” 
或 “大 型 歌舞 ”不 难看 出 ,这 一 发 展 过 程 是 ,“ 女 子 歌舞 ”一 一 “女子 和 男子 的 歌舞 ”一 一 “大 型 歌舞 ”。 

谐 巴 谐 玛 与 谐 青 之 间 的 基本 区 别 ,只 要 我 们 对 它们 各 自 所 包含 的 基本 段落 进行 简单 的 比较 分 析 ,就 能 看 
出 它们 之 间 的 差异 。 下 面 是 日 喀 则 地 区 岗 巴 县 谐 巴 谐 玛 的 基本 节目 内 容 和 和 名称: 


1、 开 场 歌 ; 谐 本 去 三 界 2. 谐 :东方 的 须 弥 山 

3、 谐 ,英勇 的 男子 汉 们 4. 谐 :歌舞 献 给 庄稼 神 

5. 谐 ,神灵 的 红塔 6 . 谐 ;圣地 美好 

7、 谐 ,对 帐 莲 的 赞 词 8、 谐 :长 寿 的 宝 瓶 

9、 谐 : 宕 石山 上 的 壮 野牛 10、. 谐 :洁白 的 帐 莲 

11、 谐 ,东方 温暖 的 太阳 12. 谐 , 祝 幸 福 

13、 谐 ,在 工 布 的 地 方 .14. 谐 :在 东方 吉祥 的 山顶 上 
15、 谐 ,家乡 的 河水 16、 尾 声 : 扎 西 吉祥 


它 包 括 开 场 歌 . 十 四 个 正式 节目 和 尾声 扎 西 吉祥 在 内 十 六 个 大 段 所 组 成 。 下 面 我 们 再 看 定 日 县 协 嘎 谐 青 
所 具有 的 基本 节目 的 名 称 ， 


1 开场 歌 , 谐 本 去 三 界 2、 谐 打开 金子 之 门 

3、 谐 ,对 房屋 的 赞 词 4、 谐 :坚实 的 大 地 

5、 谐 :神圣 的 孜 日 山 6 、. 谐 :活佛 的 住地 象 金 盆 

7. 谐 : 虎 豹 般 的 年 轻 人 8、 谐 ;洁白 的 雪山 颂 

9、 谐 ,文成 公主 好 10\ 谐 :, 卓 玛 山 是 父母 之 山 

11. 谱 ,家乡 上 方 的 峡谷 12.、 谐 ,动听 的 歌声 

13、 谐 ,见面 的 歌 14. 谐 ,在 东方 太阳 升 起 的 地 方 
15. 谐 :白色 雪 狮 是 家 乡 的 装饰 ”16. 谐 ,服饰 的 赞 词 

17、 谐 ;洁白 的 哈达 18、 谐 , 酒 歌 


19. 谐 , 赞 彩 箭 20、 谐 : 喜 看 家 乡 山河 美 
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21、 谐 ， 白 青 牺 的 来 历 22、 谐 ， 世 界 的 形成 
23、 谐 ， 雪 狮 们 的 情意 24、 谐 ， 骏 马 的 物 歌 
25、 谐 ， 帐 莲 的 赞 词 26、 屁 声 ， 扎 西 吉祥 


协 号 谐 青 由 包括 开场 歌 和 尾声 在 内 共有 二 十 六 个 大 段 所 组 成 。 通 过 这 样 简单 的 比较 ， 也 能 够 明显 地 看 
出 谐 青 所 包含 的 内 容 比 谐 巴 谐 玛 更 为 广泛 而 丰富 。 不 仅 如 此 ， 而 且 实 际 上 谐 青 的 每 一 段落 本 身 所 包含 的 内 
容 比 谐 巴 谐 玛 也 更 加 丰富 多 彩 而 完整 。 

由 于 西藏 地 广 人 稀 ,特别 历史 上 全 区 各 地 的 交通 条 件 很 差 , 同 时 各 地 的 风俗 习惯 和 地 区 方言 等 方面 的 差 
别 较 大 等 原因 ， 各 地 对 谐 青 这 一 艺术 品种 的 称谓 也 有 些 不 同 .如 卫 藏 地 区 习惯 强调 或 突出 音乐 的 因素 ,因而 
称 它 为 “ 谐 ”， 而 在 阿里 地 区 和 西康 地 区 习惯 强调 舞蹈 的 因素 而 称 它 为 “ 卓 ” 或 “ 鲜 ”， 藏 语 “ 卓 ”( 针 ) 或 
“ 鲜 ”( 各 ) 都 是 “ 舞 ” 的 意思 。 因 此 ,在 西康 地 区 对 谐 青 称 为 卓 青 ”, 在 阿里 地 区 称 “ 鲜 "等 ,这 几 种 不 同 的 称 
调 ， 虽然 它们 各 自 所 强调 的 角度 不 同 ,但 其 基本 合 义 却 都 是 相同 的 ,还 有 对 谐 青 有 另 一 种 称谓 叫做 “ 围 谐 "或 
“ 结 谐 ", 甲 谐 的 “ 甲 " 是 根据 口头 发 音 的 记录 , 结 谐 的 “ 结 ”" 字 是 根据 藏 文 的 书写 或 读音 ,这 种 口头 发 音 与 文字 
读音 之 间 有 所 相差 的 情况 ， 是 在 我 区 各 地 都 普遍 存在 的 ,因此 根据 实际 情况 ,两 种 称谓 中 “ 结 谐 * 这 一 称谓 是 
准确 的 。 谐 青 " 与 “ 结 谐 ,虽然 说 法 不 同 ,但 它们 的 基本 含义 是 相同 的 .我们 看 到 这 两 种 称谓 中 的 “ 谐 " 这 个 字 
国人 全 se 主要 不 同 的 就 在 于 谐 青 的 “ 青 ” 字 与 结 谐 的 “ 结 ”" 字 之 间 有 别 , 藏 语 “ 青 ”( 5) 是 “大 "的 意 

思 ,“ 结 ”是 书面 语言 “盛大 ”的 意思 。 所 以 它们 的 含义 是 一 码 事 ,对 以 上 这 种 情况 ,是 我 们 使 用 藏 语 的 同义词 ， 
和 汉语 一 样 ， 藏 语 的 同义词 也 很 多 。 关 于 结 谐 与 谐 青 两 种 称谓 含义 相同 的 情况 ,还 可 以 再 进一步 举 出 实际 例 
子 进 行 说 明 。 如 日 喀 则 萨 嘎 县 的 结 谐 ,虽然 它 自称 是 结 谐 ,但 这 个 结 谐 中 的 《 白 青 牺 的 来 历 ) 这 一 大 段 唱词 中 
又 称 自 己 为 谐 青 。 如 ， 

今天 我 们 要 唱 谐 青 , 谐 青 在 雪山 顶 上 唱 ， 
雪山 上 的 白 狮 呵 ,请 来 和 我 们 一 同 歌舞 。 
今天 我 们 要 唱 谐 青 , 谐 青 在 山 岩 顶 上 唱 ， 
山 岩 上 的 雄 应 呵 ,请 来 和 我 们 一 同 歌 舞 。…… 

这 种 公式 化 的 唱词 还 很 长 很 长 ， 由 于 本 文 篇 幅 有 限 ,无 法 全 文摘 录 。 但 我 们 已 看 到 的 这 段 唱词 中 自己 所 
表演 的 是 谐 青 ,而 没有 说 是 结 谐 , 这 也 说 明了 这 种 称谓 的 相同 含义 ,以 上 这 些 种 种 不 同 称谓 的 谐 青 ,流传 在 我 
区 的 广大 地 区 。 由 于 这 种 艺术 所 反映 的 基本 内 容 ， 唱 用 的 习惯 方式 以 及 音乐 舞蹈 等 各 方 是 较为 统一 的 ， 因 
此 我 认为 在 我 区 极为 丰富 多 彩 的 民族 民间 传统 歌舞 艺术 中 ， 这 是 个 与 众 不 同 而 独立 的 音乐 艺术 品种 。 

关于 我 区 的 婚礼 歌舞 与 谐 青 两 者 之 间 的 区 别 , 因 有 些 人 对 我 区 民间 艺术 品种 的 情况 不 够 十 分 了 解 ,还 误 
认为 谐 青 就 是 婚礼 歌舞 。 虽 然 这 两 种 艺术 品种 的 称谓 有 所 相似 之 处 ,但 它们 是 完全 不 相同 的 两 个 艺术 品种 ， 
按照 实际 情况 较为 准确 地 说 ,婚礼 歌舞 应 当 称 做 “ 冲 鲁 谐 青 ”。 藏 语 “ 冲 鲁 谐 青 ”"( “<sgqasas。 》, 是 “婚礼 
大 歌舞 ”之 意 。 这 与 谐 青 有 什么 不 同 的 区 别 呢 ? 一 是 它们 各 自 的 内 容 .表演 形式 .艺术 风格 等 各 方面 都 相差 其 
远 ; 二 是 它们 各 自 的 唱 用 方法 也 有 着 相当 大 的 区 别 。 谐 青 这 一 艺术 形式 ,主要 使 用 在 集体 的 大 型 典礼 上 ,如 在 
历史 上 吐蕃 藏 王 松 赞 干 布 创立 《出 世 十 善 法 ?的 典礼 上 ,和 吐 著 藏 王 赤 松 德 赞 建成 邓 耶 寺 的 大 典 上 都 使 用 过 
之 外 ， 在 近代 历史 上 用 它 来 庆典 达 赖 \ 班 禅 的 坐 床 和 迎接 转世 ,同时 又 在 广大 民间 主要 用 在 各 个 地 区 的 人 民 
欢度 共同 的 特大 节日 等 .但 冲 鲁 谐 青 却 与 此 相反 , 它 只 能 用 在 男女 的 婚姻 典礼 上 ,而 不 能 用 在 其 他 任何 地 方 。 
因此 ， 两 种 艺术 的 差异 是 非常 明显 的 .但 是 还 有 人 为 什么 对 这 婚礼 歌舞 称 做 谐 青 呢 ? 根 据 男女 婚礼 这 一 特殊 
内 容 的 需要 ,从 各 种 传统 艺术 中 吸收 或 利用 了 所 需要 的 部 分 .实际 上 , 冲 鲁 谐 青 是 一 种 综合 性 的 歌舞 艺术 ,每 
当 举 行 婚礼 演唱 婚礼 歌舞 时 ， 人 们 就 听 到 最 熟 习 的 某 些 谐 青 曲调 ,也 就 误 称 之 为 谐 青 ,当然 现在 我 们 都 懂得 
这 种 说 法 是 不 正确 的 。 在 国家 的 关心 和 重视 下 ,正在 对 蕴藏 在 广大 民间 的 丰富 多 彩 的 民族 文化 艺术 遗产 进行 
全 面 而 广泛 地 抢救 和 整理 时 ， 就 需要 搞 清 各 种 文化 艺术 的 历史 和 现 况 ,还 要 非常 细致 地 分 清 各 个 艺术 品种 。 
我 认为 ,对 这 两 个 不 同 种 类 的 艺术 品种 ,分 别称 做 “ 谐 青 ”和 “ 冲 鲁 谐 青 ”, 才 是 比较 恰当 而 准确 的 。 ( 待 续 ) 
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